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ANTALYA'NIN KAYBOLMAYA YUZ TUTMUS DEGERLERI

SAYFA 1

IKINCI SAYIMIZ ILE SIZLERLEYIZ

Guzel sehrimiz Antalya'nin kaybolmaya
yuz tutmus mesleklerine ve degerlerine
yer verdigimiz dergimizin ikinci sayisi
olan Kasim 2020 sayisi ile sizlerle bir kez
daha bulusmus olmaktan buayuk bir
mutluluk duymaktayiz.

ilk sayimizda oldugdu gibi, bu sayimizda
kaybolmaya yuz tutmus mesleklerimizin
ve degerlerimizin belki de daha énce hig¢
duymadiginiz hikayelerini ve kendine
has yanlarini sizler ile paylasacagiz.

Ayrica, icinde bulundugumuz Kasim ayi,
57 yillik yasamina 24 madalya, 7 devlet
nisani, 13 kitap, 1 ulke ve milyonlarca
o0zgur insan sigdiran, fikirleri ve
dusulnceleri ile bizlere ebediyete
intikalinden yillar sonra bile buyuk bir
ilham kaynagi olan Ulu 6nderimiz Gazi
Mustafa Kemal Ataturk'in aramizdan
ayrilisinin yil dénumunu barindirmakta.

Antalyamizi "Hi¢ suphesiz ki Antalya,
dinyanin en glzel yeridir" soézi ile
nitelendirmis olan Atamizi saygl, sevgi ve
buyuk bir 6zlem ile aniyoruz.

Antalya Perge Rotaract Kuliibi
Meslek Hizmetleri Komitesi
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BAKIRI GUMUS YAPANLARIN MESLEGI

Butun kap ve kacaklarin bakir oldugu

gecmis zamanlarin olmazsa olmaz
mesleklerinden biri olan kalaycilik
mesleginin gunimuzde dergimize
kaybolan mesleklerden birisi olarak
dergimize konu olacagi kimin aklina
gelirdi?

Bes bin yila yakin zamandir teneke
makaslarini, ¢ekiglerini ve tokmaklarini
ellerine alip kapi kapi dolasan kalaycilar
neredeyse yok denilebilecek kadar
azaldi.

Ustelik eskiden her mahallede yapilan
kalayciliga simdilerde tek tuk
rastlaniimaktadir.

Aslina bakilirsa kalaycilik toplum
tarafindan kaybolmaya yuz tutmus diger
mesleklere nazaran daha fazla
bilinmektedir.

Kalayci; bakir kaplari paslanmaya ve
disaridan gelebilecek zararli etmenlere
karsi korumak uzere kalay ile kaplayan
kisiye verilen genel ad iken, kalaycilik ise
meslegin genel adidir.
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BAKIRI GUMUS YAPANLARIN MESLEGI

Yakin zamana kadar; mesleklerini seyyar Kalayin yumusak ve kolay sekil verilebilir
olarak da devam ettiren kalaycilar, koéy bir maden olusuna paralel olarak insanlik
koy dolasip halkin bakir mutfak kaplarini tarihinde M.0. 3000'li yillara kadar
meydanlarda kalay ile kaplarlardi. uzanan bir ge¢misi s6z konusudur.

Koy halki kdylerine kalaycilarin gelecegi Kalayil diger madenlerden ayiran ve

gunu ezbere bilir ve bakiri ¢itkmis olan kullanimini artiran bir diger 6zelligi ise

kaplarini yanlarina alarak koy hava ile temasi sonrasinda kolaylik ile

meydanlarina akin ederdi. oksitlenmemesi sayesinde bakirdan
kaynaklanabilecek zehirlenmeleri

Seyyar kalaycilik meslegi, ginimiuzde onlemesidir.

gocebe bir yasam surdirmeye devam

eden Yorukler tarafindan hala icra Daha ¢ok mutfak arag¢-gereclerinde

edilmektedir. kullanilan kalaylama islemi cesitli
adimlar sonucunda gerceklesmektedir.
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SAYFA 4

BAKIRI GUMUS YAPANLARIN MESLEGI

Oncelikle; temizlenen kap ocakta isitilir,
Isinan kap Uzerine kalayin tutmasi igin
kullanilan bir kimyasal madde olan toz
nisadir suarualar.

Yeterince isinan ve Uzerine nisadir

surulen bakir kap bir miktar kalay ile
temas ettirilir. Kalay, bu hali ile bakir
kabin Uzerinde eriyik halde bulunur.

Eriyik haldeki kalay, bir pamuk yumagi
yardimi ile bakir kabin her tarafina
dagitilir. Bu isleme kalay yapilacak olan
bakir kabin butin yuzeyleri kaplanincaya
kadar devam edilir.

Ardindan hazir olan bakir kap, komuir ile
yanan ocak Uzerine yerlestirilip kiska¢
yardimi ile tutulup ¢evrilecek ve bu suret
ile tavlanacak, tavlanan kabin butin
yuzlerine bir kez daha toz nisadir
serpildikten sonra kalay, bir gubuk
yardimi ile bakir kaba temas ettirilerek
eritilir.

Eriyen kalay bir pamuk yardimi ile butun
yuzeylere dagitilir ve kalay ile kaplanan
kap sogumaya birakilir.

Kalayci olmak kadar kalayci ¢iragi olmak
da zor ve mesakkatli bir istir.
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BAKIRI GUMUS YAPANLARIN MESLEGI

Cirak; kalay ile kaplanacak bakir kaplari,
ocaktaki kum ve kémur parcgalarini
temizler, bakir kaplarin kararan yerleri
tekrar parlayincaya kadar ayaklari ile
ovar ve surekli yapilan bu hareket bakir
kabin tamamen temizlenmesine kadar
devam eder, ancak ¢iragin gorevi burada
bitmez.

Ocaktaki atesin harlanmasi i¢cin kérugu
cevirmesi de gerekir.

Yeni nesil mutfak aracgc-gereclerinde
bakir yerine celik, aliminyum, emaye ve
teflon gibi yeni nesil teknolojilerin
kullanilmasi ile Uretilen arag¢-gerec¢lerin
tercih edilmeye baslanmasi ile, bir diger
ifade ile parlak zamanlarini bakirin
mutfak esyasi olarak kullanilmasi
surecinde yasamis olan kalaycilik
meslegi, bakirin mutfaklarimizdan
cekilmesi sonrasinda kaybolmaya yuz
tutar hale gelmistir.

SAYFA 5
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SAYFA 6

BAKIRI GUMUS YAPANLARIN MESLEGI

Hi¢c suphesiz onlara olan ilgi azalmis olsa
da bu meslegin erbablari kalayciligi
yasatmaya kararli.

Kalaycilik mesleginin sehrimizdeki
temsilcilerinin kiiguk ve sevimli
dikkanlarinin yer aldigi Antalya
Sobacilar ve Demirciler Carsisi'ndan
Haydar Usta da kalaycilik meslegini
yasatmaya calisanlardan birisi.

Kendisi bu isi babasindan 6grenmis,
senelerce c¢iraklik yapmis ve ustaligini
Antalyamiza tasimis.

Mesleginin son temsilcilerinden birisi
olan Haydar Usta, ilgisizlikten ve c¢irak
bulamamaktan muzdarip olmasina,
meslegin ekonomik olarak eski
gunlerdeki gibi olmamasina ragmen el
emegi gerektiren isini buyuk bir keyif ile
yapmakta ve son donemlerde insanlarin
ve isyerlerinin daha saghkli oldugu icin
bakir mutfak malzemelerine
yoénelmesinden dolayl umutlu ve ¢arsida
yer alan dukkaninda ustaligini devam
ettirmeye kararli.
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DOGADAN GELEN SANAT

Dogadan gelen neredeyse her malzeme Gunumuz balik¢ilarinin a¢ik denizlerdeki

bir sanat eserine dénusebiliyor. iste su en buyuk yardimcilari olan samandiralar

kabagi da bunlardan birisi. da eski donemlerde ¢cogunluk ile su
kabagindan yapilirmis.

Sayisiz forma sahip olan su kabaginin

tarih boyunca kurutulduktan sonra Sicak suyu bir yerden bir yere tasimak

kullanildigr alanlar bir hayli enteresandir. amaci ile de kullanilan su kabaklari halk
dilinde "kevki" olarak da

Eski donemlerde insanlar su kabaklarini adlandirilmaktadir.

ici cakil ve tuzlu su ile temizlendigi

zaman igme suyunun depolanmasi amaci Ayrica, mutfaklarda yag, un gibi

ile kullanmis, hatta sicak yaz gunlerinde malzemeleri saklamak amacina yonelik

suyu soguk tutma o6zelliginden dolayi bir olarak da kullanildigindan dolayi su

termos vazifesi gérmustur. kabaklarinin, eski donem mutfaklarinin
vazgegilmez bir pargasi oldugunu ifade
etmek hi¢c de yanlis olmaz.
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SAYFA 8

DOGADAN GELEN SANAT

Daha sonralari evlerde sekerlik,
kolonyalik ve cicek saksisi olarak yerini
alan sus kabaklari, en sonunda da
kendisini bir sis esyasi yapip evlerimizde
bas koseye yerlesmistir.

Ozellikle yazlik bélgelerdeki mekanlar
basta olmak Uzere gittiginiz bir¢cok yerde
su kabagindan yapilmis dekoratif
lambalarin dekorasyonda bolca
kullanildigini fark etmissinizdir.

Peki bu gluzel dekoratif abajurlarin nasil
yapildigini hi¢ merak ettiniz mi? Eger bu
soruya cevabiniz evet ise o0 zaman
hemen su kabaginin avizeye dénusme
yolculuguna konuk olmaya baslayalim.

Yolculugumuza su kabagini biraz
taniyarak baslayalim.

Su kabagi bir Asya meyvesidir ve
yetismesi 1 yil kadar zaman alir. Genellik
ile Mart veya Nisan ayi gibi ekilen su
kabaklari alti aylik sire boyunca bol bol
sulanir.
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SAYFA 9

DOGADAN GELEN SANAT

Aradan gecen bir miktar zamanin
ardindan rengi yesilden sariya dénen su
kabaklari artik hasada hazirdir.

Ust Uste gelmeyecek sekilde asilan
kabaklar ahsap formuna gelinceye kadar
kurutulur.

Kuruyan su kabaginin i¢i bosaltilir, dis
kismindaki kabuk ve var ise kufler
bicagin sirti ile kazinir, daha sonra suda
bekletilip kabaran kirler su kabaginin
yuzeyini cizmeyecek sekilde bir singer
yardimi ile hafifce temizlenir.

Ardindan matkap veya benzeri bir alet ile
tabani delinir, ic kisminda yer alan
cekirdekler alinir ve ici temizlenir.

Esas sabir isteyen kisim, su kabaginin
islenmesi surecidir. Cunku bir su
kabaginin islenmesi i¢cin yaklasik 8 ila 10
saatlik bir emek harcamayi
gerektirmektedir.

islenmeye hazir hale gelen su kabagina
Uzerine kalem yardimi ile modeller
cizilerek ve yerine gére cam boncuklar
eklenerek istenilen desen verilir.
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DOGADAN GELEN SANAT

istenilen desen verildikten sonra, su Amerika'da ve Cin'de de yapilan ve ismi

kabagini dis etkilerden korumak igin su "gourd lamp", "hyoutan lamp" olarak

kabaginin Gzerine vernik ya da cila atilir gecen su kabagi islemeciligi sadece

ki bu kabagin omrunu ikiye katlar. Uzeri boyanarak kabartma seklinde
yapilmasina ragmen bu ulkelerde

istege bagl olarak boyanan kabagimiz oldukca genis kitlelere hitap etmekte.

artik sus olarak veya temizlik amaci ile

acilan deliklerden yerlestirilen elektrik

tesisati sayesinde aydinlatma araci

olarak da kullanilabilmektedir.

islemesi yapilmis olan su kabaginin fiyati
isciligine ve Uzerinde kullanilan
boncuklarin sayisina gére degismektedir.
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SAYFA 11

GURMELERIN HAYRAN OLDUGU LEZZET

Yoresel mutfak kultidrimuz agisindan
onemli bir yere sahip olan serpme boérek,
geleneksel ¢carsi mutfagi bashgi altinda
incelenebilecek bir lezzettir.

Antalyamiza 6zgu olan bu lezzet, gergek
bir el emegidir. Hicbir mutfak arac-
gereci kullanilmadan iki el ile havada
cevrilerek acilan incecik hamur, istenilen
ic malzemeleri ile bulusarak firina girer.

Serpme boéregin en onemli 6zelligi
hamurunun tipki baklava hamurur gibi
incecik acilmasidir.

Serpme bdoregin en ¢ok tercih edilen
cesitleri kiymali ve lor peynirlidir.

Lor peynirli olan ¢esidi Gzerine pudra
sekeri dokulerek servis edilir.

Sehrimizin en bilinen serpme boérekgisi
Borekci Tevfik Usta'dir.

Kendisi ile ayni adi tasiyan dukkaninda
sabahin erken saatlerinde servise baslar
ve ¢ogunlukla 6gle saatlerine
gelinmeden hamurun bitmesi nedeni ile
dikkanini erkenden kapatir. Dolayisi ile,
bu citir borekten tatmak isteyenler elini
cabuk tutmalidir.
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SAYFA 12

GURMELERIN HAYRAN OLDUGU LEZZET

Yazimizi, dunya ¢apinda taninmis yemek
ve sarap elestirmenlerimizden birisi olan
Vedat Milor'un sehrimizde serpme borek
yiyebileceginiz en bilinen yer olan
Borekci Tevfik ile ilgili yapmis oldugu
yorumlar ile noktalamak istiyoruz.

"Tarihi bir mekan ve bozulmadan bu
gunlere gelebilmis. Borekleri ile GUlkenin
gercek bir gastronomik degeri. iki
6zelligi var: Birincisi, mikemmel olmasi.
ikincisi de tutarlilik. Mikemmel lezzet
her seyden 6nce hamurdan geliyor."

"ici taklit edilebilir ve ayni diizey
yakalanabilir ama hamurun kalitesi ve
kivami fark yaratiyor. Ustalik iste
burada devreye giriyor. Tevfik Usta'nin
hamuru aynen Gaziantep'in katmer
hamuru. Baklavalik hamur. Ama nasil bu
kadar kitir? irmik. irmik kivam veriyor,
citir citir yapiyor. Ama tabii ustalik
bunlarin oranini dogru tutturma ve
maya kullanmadan elle yogurmada.
Tevfik Usta'nin hamur agmasini izlemek
ayri bir zevk. El hiineri ve ailesi disinda
Tevfik Usta'nin en blayuk yardimcisi
kullandig: firin. 70 yilhik, Fransiz yapimi
dokme firin. Ger¢cek dékme. Bir kez yay!i
bozulmus o kadar. Efsunlu firin!"
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GURMELERIN HAYRAN OLDUGU LEZZET

"Burada iki tur borek var: Biri kiymali. "Bakin benim gibi ¢ay tiryakisi olmayan
Malzemeler sogan, maydanoz ve biri icin bile bununla ¢ay, ideal
karabiber. Sogan ve kiyma ayri ayri eslesme."

kavrulup sonradan harmanlaniyor.

Kiyma dananin bobrege yakin ve firinda Gurmelerin hayran oldugu bu lezzetli
8-10 dakika piserken dokusunu boéregin yapilisini yerinde seyretmek ve
muhafaza eden taraflarindan. Firinda firindan yeni cikmis sicacik serpme
piserken lzerine aycicegi-tereyagi boéreklerden tatmak isterseniz Borekgi
bilesimi sturuliyor. Sonradan erimis Tevfik Usta'nin Hadrian Kapisi

tereyagi da ekletebilirsiniz isterseniz. yakinindaki ki¢ik ama sevimli
Hamurun tadini tam almak istiyorsaniz dikkanini ziyaret edebilirsiniz.

az pismis rica edin. Kiymalinin
arkasindan da lor peynirliyi deneyin.
Uzerine pudra sekeri ekleterek. Tath
niyetine."




