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ESRA Imre Kili¢

Gecmis Toplanti

No: 132/4

Tarih: 16/09/2020
Saat: 20:00

Yer: Zoom
Konusmaci Konuk:
NESE EFE ASLAN

No: 133/5

Tarih: 23/09/2020
Saat: 20:00

Yer: Zoom
7.Grup Kultpleri
Ortak Toplanti

Gelecek Toplanti

No: 134/6
Tarih: 07/10/2020

Saat: 20:00
Yer: Zoom

Kulup
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Sevgili Rotaract Ailem ve Degerli Misdfirler,
Dénemimizin ligiincii ayini tamamlamis bulunmaktayiz.

2 Eyliil Carsamba giinii kuliibiimiiziin iigiincii toplantisini "Zoom"
uygulamasi iizerinden goriintiilii olarak gergeklestirdik. Toplantimizda,
Perge Rotary Kuliibii iiyesi degerli abimiz Av. Ali Fuat Ozbakir (LL.M.),
kisisel verilerin korunmasi (KVKK) konulu sunumu ile bizlerle oldu.
Kendisine tesekkiir ederiz.

Dénemimizin doérdiincii toplantisini 16 Eyliil tarihinde Zoom iizerinden
online olarak gergeklestirdik. EngelDeNeymis projemizin kapsaminda ve
19-25 Eyliil arasimin Uluslararasi isitme Engelliler Haftasi’ olmasi
nedeniyle konusmaci konugumuz Nese Efe Arslan bizlere temel isaret dili
egitimi verdi. Degerli bilgileri bizlerle paylastigi igin tekrar tesekkiir
ederiz.

Kalei¢i Rotaract Kuliibiiniin ev sahipliginde 23 Eyliil Carsamba giinii
gerceklestirilen 7. Grup Kuliipleri Ortak toplantisina katildik. Kaleigi
Rotaract Kuliibiine ¢ok tesekkiir ederiz.

2430.Bolge Projelerimizden olan “Erken Tani Hayat Kurtarir” projesi ile
ilgili ¢aismalarimiz baslamistir. Komite Baskanlarimiz ALP ve SAFA’ya
degerli calismalari igcin minnettarim.

25 Eyliil tarihinde Antalya’daki tiim Rotary ve Rotaract kuliip baskanlari
ile bir araya geldik. Toplantida konusmaci konuk olarak eski Rotaryen
Kizilay Bati Akdeniz Bélge Miidiirii Dr. Tufan ERTOP katildi ve bizlere 2430
Bdlge Rotary’nin projesi olan ‘Kan ve Kék hiicre bagisi’ ile ilgili bilgiler
verdi.
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Uluslararasi Hizmetler Komitemiz, kuliibiimiizii diinyaya tanitmak adina
ingilizce, Rus¢a ve Almanca ‘Tanitim Brosiirleri’ hazirladi ve ¢alismalara
basladi. Komitemizde gérev alan DOGUKAN, ALP ve CEREN dostlarimiza
tesekkiir ederim!

Geleneksel Kis’lik Projemizin komite baskani ANIL’a tesekkiir ederim! Bu
sene toplanan kiyafetleri kadin/erkek/cocuk olarak ayiklayip, siGinma
evlerine bagislayacagiz.

Kiyafetlerin toplanmasi igin son giin 1.Kasim.

Eyliil Ay1 Podcast’imize konuk olan emekli iliyemiz ASENA ile ¢cok keyifli
sohbet gergeklestirdik. Bizlere vakit ayirdigi icin tesekkiir ederiz ©

Sevgili Antalya Perge interact kuliibiimiiziin Devir Teslim toplantisina
katildik. Dénemdas baskanim MELIS’e basarilar dolu bir dénem
diliyorum. interact Kuliibiimiiziin ge¢mis dénem baskani KEREM’e verdigi
emekler ve destedi igin ¢ok tesekkiir ederim. Rotary ve interact
Kuliibiimiiz ile bir araya geldigimiz bu toplantida ‘4 Ekim Diinya Hayvan
Haklari Giinii’ projemizi planladik. Sevgili ge¢mis dénem baskanimiz
ESRA’ya ve Toplum Hizmetleri Baskanimiz GULNUR’a vefat eden oglumuz
LAPUCI anisina bu projeyi teklif ettikleri icin, Perge Rotary Kuliibii BERKAY
Baskanimiz’a, Perge interact Kuliibii baskanimiz MELIS’e ve sevgili Kuliip
Yonetimi Komite Baskanimiz Mehmet’e verdigi destekler ve yaptigi
isbirlikleri icin tesekkiirlerimi sunuyorum.

2 Eyliil tarihinde, 12 yildir bizimle birlikte olan oglumuz Lapugiyi
kaybettik. Bu zor giinlerde yanimda olan, desteklerini esirgemeyen
Rotary aileme tesekkiir ederim! lyi ki varsiniz...

Rtc. RAVSANA Bahramli Atas
Antalya Perge Rotaract Kuliibii
2020-2021 Dénem Baskani

Rotary Firsatlar
Yaratir



MUTLU GUNLERIMIZ
15 EYLUL GECMIS DONEM BASKANIMIZ ESRA’NIN
VE 7 EYLUL ESI SAVAS’IN DOGUM GUNU
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* DUYURULARIMIZ *

KOCA BIR

IHTIYAGC

X ‘d.l YARDIMCI OLDUK.
SAHIPLERINE -

Geleneksel Kis'lik Projemizin 6.s1n1 bu sene ihtiyac sahiplerine
sosyal mesafe ve hijyen kurallarina dikkat ederek teslim edecegiz.

Kiyafet basta olmak iizere kullanilmayan ve geri doniisiime
gondermek istemediginiz esyalarinizi el birligiyle toplayip
kadin/erkek siginma evlerine bagislayacagiz.

Bagislarimizi yaparken, esyalarin kullanilacak durumda olduguna
dikkat edelim. Son tarih: 1 Kasim 2020

SEN DE
YARDIMCI
OLMAK

ISTER MISIN?
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* DUYURULARIMIZ *

ANTALYA PERGE ROTARACT

ortAKING
il

Starting, learning, teaching, reminding, talking

ingilizce bilen, bilmeyen, 6grenmek isteyen, kendini
geligstirmek isteyen herkesi bekliyoruz .
Toplanti tarihlerimizi Sosyal Medya’da duyuracagiz

ANTALYA PERGE ROTARACT PODCAST
S1E3: KORONA ZAMANLARINDA MENTAL SAGLIK NASIL OLUR?

|

PSIKIYATRIST UZM.DR. ASENA UZDU YASAR
B

KORONA ZAMANLARINDA MENTAL SAGLIK oy [I |'I Rotary Firsatlar,
HAKKINDA KONUSUYOR R°“”“® 11§ varatir

Eyliil ayi1 Podcast’imizde emekli liyemiz ASENA ile
‘Korona Zamanlarinda Mental Saglik ‘ hakkinda
sohbet ettik.
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* DUYURULARIMIZ *

Seni ok sevdik Lapugs!

DUNYA HAYVANLARI KORUMA
6UND

R tPerge 7RIS Perge Perge s Rotary
otar ’ G5 " e
tary 55 Rotaract § nveract 55 [J st

4. Ekim Diinya Hayvanlari Koruma Giinii'nde Akdeniz Universitesi'nde
Perge Rotary, Perge Rotaract ve Perge interact, Akdeniz Universitesi
Girisimcilik ve Kariyer Toplulugu ile ortak bir isbirligiyle uzun zamandir
sevgiye ve ilgiye muhtag kalan sokak hayvanlarina mama dagitimimiz
olacaktir.

SINA iLGIYE MUHTAQ

’/ /\N
YER: AKDENiZ UNIiVERSITESI

TOPLANMA ALANI: AKDENiZ UNIVERSITESI
OLBIiA CARSISI GKT OFisi

I

SAAT: 16.30 \\

Perge s Perge Rotary
Rotary i> ,,\ Rotaract @ Interact l Firsatlar
Kuliba ™ Yaratir
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NELER YAPTIK

ULUSLARARASI HiZMETLER KOMITESI KAPSAMINDA,
KULUBUMUZU DUNYADAKI DIGER KULUPLERE TANITMAK ICIN

TANITIM BROSURLERIMIiZi iNGILIZCE , ALMANCA VE RUSCA
DILLERINDE HAZIRLADIK.

HELLO EVERYONE
FROM ANTALYA
PERGE ROTARACT.

Perge asass
Rotaract @

We're the most

known club that has

won the Best Club

. BOLGE aununouncf
o ! KuLOBO Award last year.

1 DISTRICT 2430
ANTALYA, TURKEY

Since 2005, our club
is operchng for
member's personal
development and
raising awareness
W|fhm the frame of

"Service Through
Frlendshlp motto.

HELLO EVERYONE
FROM ANTALYA
PERGE ROTARACT.

Perge

Rotaract Also, our club is

We're the most comprised of
known club that has volunteers, who
won the Best Club commit theirselves
i Award last year. to benefiting the

society. Rotaract (8 -
BlRAYAKKAR; |
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'E YERALTY

Unter dem Motto TakDIRD, KavnaKiap
R A a LARININ
' e KiSM1 suLA, 'NIN B0y, Mavi sy mun‘
"Rotary Eroffnet TINDA KaLaca 7o, ‘m%::
Kpome Toro, Mbl Méglichkeiten" oscien e b ]
PRIRRKSYEM starten wir in das ""‘,,,"‘:";"'-'-wn.nmu...,, .
npogeccmoHanbHel neue Rotary-Jahr. e

(2
ncouansHo= Mit unserem Projekt
KyNbTypHble "Klimakrise", den wir
NOe3AKH, schon jahrelang
CceMuHapbl n aufrechterhalten,
TPEHUHII, KOTOpble hier geht es um
CnOCOGCTByK}T "umwe“‘" den
NNYHOMY PasBUTUIO | |atzten und siebten &
Hawwunx y4acTHUKOB. Schwerpunkf von """”’l?llu e
Rotary. Sias g P i v IO
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gorosops! "Twin
Club" ¢ kny6amn
Rotaract B pasHbix
pervoHax, Mbi

Und mit unserer
"Perge Rotaract
Podcast"-Serie, in
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peanusoBsaTtb der erfolgreiche
Vertreter
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E2T0pL ys =
apeHe no L STy e in unéerefm.LGd zu
rlpoq)eCCVlOHaﬂbel ast sind.
M 1 counanbHbIM

BOnpocam. e . o
o

ISAL CINsiveT, ESiTUGI

Rotaract I8 Rotary Firsatlar

Yaratir



NELER YAPTIK
Konugmacs bonugionuc:; . s
2 Eylil 2020 Carsamba giinii kuliibiimiiziin 131. donemin 3.
toplantisini "Zoom" uygulamasi lizerinden goriintiilii olarak
gerceklestirdik.

Toplantimizda, Perge Rotary Kuliibii tiyesi konusmaci konuk Av.
Ali Fuat Ozbakir (LL.M.) kisisel verilerin korunmasi (KVKK)
konulu sunumu ile bizlerle oldu. Kendisine tesekkiir ederiz.

;' iSARET DiLi e

__EGITIiMi B gy N\ ey
i bt ; "N S L &
19-25 E]Y(;U|EIJ‘r\:szlgf:n;stsi?ttrf:ﬁv?g;lTic;:THoftasl . e i 2 E - =
16 Eyliil 2020 Carsamba giinu kuliibiimiiziin 132. donemin
4. toplantisin1 Zoom uygulamasi iizerinden gerceklestirdik.
Toplantimizda NESE EFE Arslan 19-25 Eyliil arasinin
Uluslararasi Isitme Engelliler Haftas1 olmasi nedeniyle
isaret Dili sunumu ile bizlerle oldu. Bizlere temel isaret dili
egitimi verdi. Kendisine tesekKkiir ederiz.

Perge
Rotaract

Rotary Firsatlar
Yaratir




NELER YAPTIK
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Kaleigi Rotaract Kuliibiiniin ev sahipliginde 23.09.2020 Carsamba
glinii gerceklestirilen 7. Grup Kuliipleri Ortak toplantiya katildik.
Mt 25 5 s To0o63 |

ORTAK T
TOPLANTISI | 20.30 >
. 5 iyilikte de
— Firsatlar
KK HICRE VE KAN W SN
BAGISININ INSANGF (4 i) rin @ P
YASAMl“nAKI Tllfﬂll E!Elon R"vm Rﬁm@ Rot. 'w@
ONEMi “m,"‘;"mnnuunm i@ @

25 Eylil Cuma giinii Antalya’daki tiim Rotary ve Rotaract kuliip
baskanlari ile hem fiziki hem de online toplanti gergeklesti.
Toplantida konusmaci konuk olarak eski Rotaryen Kizilay Bati Akdeniz
Bolge Miidiirii Dr. Tufan ERTOP katildi ve bizlere kan ve kok hiicre
bagisi ile ilgili bilgi verdi.
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NELER YAPTIK

26 Eyliil Cumartesi giinii Antalya Perge interact Kuliibiimiiziin
Devir teslim toplantisina katildik.

Rotary Firsatlar
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NELER YAPTIK

Perge
Rotaract

Perge
Rotaract

l Meme kanseri farkindalik
7\ ’ yaratilmas: gereken
" hastaliklarin baginda gelir.

Kadlnlar ne " Bunun sebebi hastahn
N erken evrede belirti
isterlerse j e R
oqe Sol'lra er kadinin, ay nir
ba§al'ablhl'lel', & ' kez memesini el ile muayene
s e 1 etmesx gerekir. Meme
hicbir simr a. s Bagsiid

farkhilik olmasi ya da memede

yoktul'. gnsnz siglik fark ednlmesx
hizla

MICHELLE OBAMA

Rotaract@ ‘ l'l'l'l Rotary Firsatlar £
2430 Boige Yaratir

3 asvnrulmahdu- 40 yagindan
! sonra ise tiim kadinlarin en
az 2 yilda bir kez mamografi
gektirmesi, erken tam
agisindan biiyiik 6nem tagir.

S~
Rotaract@ ‘ I'"I'I Rotary Firsatlar
2430 Boige Yaratir

Perge
Rotaract

Meme kanseri kadin
kanserleri arasinda en yaygin
olan ve akciger kanserinden
sonra en sik 6liim nedeni olan
kanserdir. Tiim kadin
kanserlerinin %24 iinii ve
kanserden dliimleri %14 iinii

Perge
Rotaract

Meme kanserlerinin son

willarda goriilme sikhg

olugturmaktadir. Her 8 oldukea artti. Kiiresel
kadindan birinin hayatimin olcekteki istatistiklere
beln'h bir zamamnda meme gore meme kanserinin
< )u k #1 goriilme sikhg
9 bl.ldlnlmel(tedlr Nadu' olarak 100000’de 40-50

 erkeklerde de meme kanseri
i goriilmektedir. Her 100

" kadina karsilik 1 erkek meme
kanseri tamis1 almaktadar.

civarlarinda
hesaplanmakta.

Rotaract@ ‘ I’I‘I’I 3:::3{Fursatlar

2430 Boige

Rotaract@ ‘ l‘l"‘l Rotary Firsatlar
2430 Boige Yaratir

2430.Bolge Projelerimizden birisi olan “Erken Tani Hayat Kurtarir”
projesi ile ilgili calismalarimiz baslamistir.

Proje kapsaminda meme kanserinde erken tani yontemleri ile ilgili
bilgilendirmeleri iceren, erken taninin 6nemini anlatan ve bizleri
erken tani hakkinda bilgilendirecek paylasimlar ve videolar
hazirlamaktayiz.

Ayrica bireylerin erken tani, erken tani yontemleri ve meme kanseri

hakkindaki bilgilerini ve farkindaliklarini tespit edecegimiz bir anket
formunu da hazirladik.
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NELER YAPTIK

Rotary Firsatlar 7555 | [ Rotary Firsatiar
aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

2430. Bolge Projesi ‘Guliimseyen Gelecek’ bu sene de
kigliklerimizi glildiirmek icin elinden geleni yapacak.
Projemizin 1. kismi i¢in ¢alismalarimiza basladik.

Rozet fiyati: 40 TL

..............
Yaratir % | (ArAr Rotary Firsatlar
otaract {3 | [JJfJ Voracr
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